Therapify wraz z BML rusza z #AKCJAMEDYK

Rok 2020 dobiega konca, jednak nic nie wskazuje na koniec walki z epidemig. Stowa ,chyba pdjde
skoczy¢ z okna”, ,nie moge spa¢ po nocach” czy ,mam juz dos¢ tego zycia” przerazajg i przygniataja.
Pojawiajg sie miedzy wierszami w niemal kazdej rozmowie z lekarzami, pielegniarkami i personelem

medycznym.

Misja Therapify od poczatku istnienia byta pomoc drugiemu cztowiekowi. Tg wartoscia firma kierowata
sie organizujgc #AKCJAMEDYK.

W grudniu 2020 r., wraz z portalem Bedac Mtodym Lekarzem, Therapify rozpoczeto #AKCJAMEDYK, w
ramach ktorej pracownicy stuzby zdrowia majg mozliwos¢ umowi¢ sie na darmowa konsultacje
psychologiczng za pomoca aplikacji Therapify.

Projekt #AKCJAMEDYK, to takze ogolnopolskie badanie stanu zdrowia psychicznego medykéw w dobie w
pandemii Sars-CoV-2. Akcja angazuje wielu specjalistow zdrowia psychicznego, ktérzy postanowili
wesprze¢ medykow udzielajgc darmowych konsultacji. W sprawe zaangazowali sie takze influencerzy i
propagatorzy zdrowia w sieci - lekarze, pielegniarze i ratownicy medyczni, ktdrzy wsparli dziatania

promocyjne wystepujgc w filmie zachecajgcym do skorzystania z pomocy.

Wiecej o #AKCJAMEDYK na stronie internetowej:
https://therapify.eu/pl/akcjamedyk/
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